
Proyecto Técnico

  V  I     Cross     “Pinar     del     Rey”,     San     Roque     202  5      

Delegación de Deportes

Ilustre Ayuntamiento de San Roque
………………………………………
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1. Denominación y Características de la Prueba

● Nombre: VI Cross “Pinar del Rey”, San Roque 2025

● Fecha: 23 de Noviembre de 2025

- Programa General:

Domingo 23 de Noviembre de 2025

8:00 h. MONTAJE de los CIRCUITOS

9:00 h. RECOGIDA DE DORSALES CROSS POPULAR

10:30 h. Salida de las Pruebas Menores POPULARES

                                   SUB 16 Cadete     Femenina

                                   SUB 16 Cadete     Masculina

                                   SUB 18 Juvenil     Femenina

                                   SUB 18 Juvenil     Masculina

11:15 h.                      SUB 14 Infantil     Femenina

                                   SUB 14 Infantil     Masculina

11:45 h.                     SUB 12 Alevín       Femenina

                                  SUB 12 Alevín       Masculina

12:00 h.                     SUB 10 Benjamín Masculina

SUB 10 Benjamín Femenina

12:10 h.                     SUB 8 Prebenjamín Masculina 

SUB 8 Prebenjamín Femenina

12:20 h. PEQUEATLETAS

SUB 6 Carrera No Competitiva Mixta 

SUB 4 Carrera No Competitiva Mixta
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12:30 h. Salida de las Pruebas Adultos POPULARES:

              12:35 h. SUB 20 Junior / Senior Femenina

                            Veteranas M35, M45 , M55 y M65 Femenina

             12:45 h. Junior / Senior Masculino

                           Veteranos M35, M45, M55 y M65 Masculina

13:45 h. ENTREGA DE TROFEOS
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2. Descripción del Recorrido

El VI Cross “Pinar del Rey”, San Roque 2025, en esta Edición, totalmente Popular, estará
constituido por dos circuitos, uno Largo de 2.000 metros, y uno Corto de 1.000 metros, a lo
largo de los cuáles se realizarán las distintas distancias que correrán las diferentes

categorías:

1º / CIRCUTIO LARGO (2 Kms.);

Punto de Salida; Se realizará una Cámara de Llamada, en la Zona de Salida donde se

realizará la charla Técnica 10 minutos antes del comienzo de cada prueba, de ahí los

corredores se ubicarán en la Zona de Salida marcada con un Arco Hinchable de Salida y

Meta, colocado en la Zona Deportiva, del Área Recreativa del Pinar del Rey.

El recorrido de este Segmento, se compone de un circuito por campo a través delimitado

por cinta de balizamiento de un total de 2.000 m., dicho circuito discurre por campo y

caminos, todos ellos por dentro de la Zona Recreativa, estando totalmente delimitado por

cinta, y controlado por personal voluntario y jueces ubicados cada 200 m.

Punto de Finalización; La finalización de este segmento será la Zona de Meta, que estará

ubicada en la cancha de Baloncesto, de la zona deportiva, dentro de la Zona Recreativa del

Pinar del Rey. Esta Zona , estará totalmente delimitada y equipada con Vallas, Arcos

Hinchables y carpas de Servicios al Atleta.

2º/ CIRCUITO CORTO (1 km);

Punto de Salida; Se realizará desde la Zona de Salida descrita anteriormente.

El Recorrido corto de carrera transcurrirá al igual que el anterior por campo y caminos,

todos ellos por dentro de la Zona Recreativa, delimitado por cinta balizadora, hasta un total

de 1.000 m.

Punto de Finalización; Será el mismo, que el anterior.
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3. Organigrama de la Prueba
El Evento contará con un Director General de la Delegación Municipal de Deportes, y la

Dirección Técnica de la Federación Andaluza de Atletismo, y como Director Técnico de

las Carreras.

Por otro lado el arbitraje de la prueba será por cuenta de la Federación Andaluza de

Atletismo, que contará en la prueba con un Delegado Técnico de Oficiales y Juez

Principal de la Prueba, así como dos Jueces – Árbitros. Apoyados por un control

tecnológico de tiempos por parte de la empresa GESCONCHIP.

Puesto Persona DNI e-Mail Tlf.

Director General Juan Carlos 
Crespo Sánchez

75952451B deportes.ccrespo
@sanroque.es

637339979

Dentro de la Organización técnica, así como el control y arbitraje de la prueba, se contará

con los siguientes colectivos y personal responsable a cargo todos ellos del funcionario

( coordinador deportivo ) , D. José Antonio López Lozano.

Puesto Persona DNI e-MAIL Tlf.

Funcionario 
(coordinador
actividades 
deportivas )

José Antonio 
López Lozano

31.853.081 J deportes@sanroqu
e.es

607917855

ASOCIACIÓN ATLETISMO SAN ROQUE – Mª Jesús Martín Martín

CLUB RUNNING SAN ROQUE - Alfonso Pozo

FEDERACIÓN ANDALUZA DE ATLETISMO – Arbitraje de la Prueba.

GESCONCHIP – Empresa Especializada en el control de Tiempos.

En cuánto a la comité ejecutivo de la prueba, se contará con dos áreas más, como son:

ÁREA ADMINISTRATIVA.       Responsable Jesús Muñoz Barranco.

ÁREA LOGÍSTICA.                   Responsable Francisco Carrillo (Encargado del Mto)

En cuánto a la seguridad vial de la prueba, se contará con la coordinación de los siguientes

cuerpos de seguridad, coordinados por el Jefe de la Policía Local;

Puesto Persona DNI e-MAIL Tlf.

Responsable de Seguridad Vial Rubén Pérez 628265583
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4. Participantes
      Previsión Participantes:

                       300 participantes

      Participación Máxima, que permitirá la Organización:

                       500 Inscripciones

Categorías MENORES:

Categorías Año Nacimiento Distancias

SUB 4 Pequeatletas (Mixta)
NO Competitiva

2022 y posteriores
60 metros

SUB 6 Pequeatletas (Mixta)
NO Competitiva

2020 - 2021

SUB 8
Prebenjamin Masculino
Prebenjamin Femenino

2018 - 2019 250 Metros

SUB 10
Benjamin Masculino
Benjamin Femenino

2016 - 2017 500 Metros

SUB 12 Alevin Femenino 2014 - 2015 1.000 Metros

SUB 12 Alevin Masculino 1.000 Metros

SUB 14 Infantil Femenino 2012 - 2013 2.000 Metros

SUB 14 Infantil Masculino 2.000 Metros

SUB16 Cadete Femenina 2010 - 2011 3.000 Metros

SUB 16 Cadete Masculino 3.000 Metros

SUB 18 Juvenil Femenino 2008 - 2009 3.000 Metros

SUB 18 Juvenil Masculino 3.000 Metros
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Categorías ADULTOS:

SUB 20 Junior Femenino 2006 - 2007

6.000 Metros

SUB 20 Junior Masculino

SENIOR Femenino
1991 - 2007SENIOR Masculino

Veterana M35 Femenina
1981 - 1990Veterano M35 Masculino

Veterana M45 Femenina
1971 - 1980Veterano M45 Masculino

Veterana M55 Femenina
1961 - 1970Veterano M55 Masculino

Veterana M65 Femenina
1940 - 1960Veterano M65 Masculino

Para la Modalidad Cross Popular la inscripción está abierta a todas las personas

que deseen participar, ya sean profesionales, Amateur o aficionados con poco nivel.

No es necesario que el inscrito reciba una invitación para participar, solo el

conocimiento de las presentes bases para poder inscribirse:

La Organización publicará con tiempo suficiente los Documentos Oficiales.

Proyecto Técnico de la Prueba, Cartel y Díptico Oficial que tendrá por objeto

reglamentar los aspectos generales y técnicos del VI Cross “Pinar del Rey”, San

Roque 2025. No se aceptarán reclamaciones posteriores por desconocimiento de

ese documento.

Para todos los aspectos que no considere o recoja el Reglamento Oficial de la

Prueba se aplicará el reglamento general de competición Federación Española de

Atletismo.

Por el solo hecho de conocer las presentes bases y completar la ficha de inscripción,

el competidor renuncia a cualquier acción legal en contra de la organización por

causa de algún accidente o lesión deportiva causada durante la prueba. Así mismo

acepta y comprende los riesgos asociados a la práctica de esta prueba deportiva, por

lo que se responsabiliza personalmente de su participación en esta competición.

La inscripción tendrá un coste de 5 €, para todo los Deportistas. La inscripción para

C
ód

. V
al

id
ac

ió
n:

 6
C

6A
PK

D
36

YP
66

N
R

Q
YJ

3A
Q

9N
H

3 
Ve

rif
ic

ac
ió

n:
 h

ttp
s:

//s
an

ro
qu

e.
se

de
le

ct
ro

ni
ca

.e
s/

 
D

oc
um

en
to

 fi
rm

ad
o 

el
ec

tró
ni

ca
m

en
te

 d
es

de
 la

 p
la

ta
fo

rm
a 

es
Pu

bl
ic

o 
G

es
tio

na
 | 

Pá
gi

na
 8

 d
e 

10
 



las categorías de Base (desde PEQUEATLETAS hasta JUVENILES) será de 2 €. Esta podrá

realizarse a partir de la fecha de publicación del presente Documento, junto con el

Cartel Oficial y Díptico Oficial, mediante inscripción ON-LINE y pago a través de

la WEB GESCONCHIP.com con pasarela segura enlazada, así como a través de la

WEB www.sanroque.es.

SISTEMA DE PREMIACIÓN DE LA PRUEBA

Categorías ADULTOS

GENERAL

→ TROFEO PARA 1º, 2º Y 3er Clasificados/as Masculinos y Femeninos

POR CATEGORÍAS

→ MEDALLA INSTITUCIONAL del EVENTO (Premio Acumulativo)  para los TRES PRIMEROS PUESTOS 
Masculino y Femenino

→ PREMIOS ESPECIALES:

*  MEDALLA INSTITUCIONAL del EVENTO  para DEPORTISTAS MÁS LONGEVO Masculino y Femenino

*  MEDALLA INSTITUCIONAL del EVENTO  para DEPORTISTAS LOCAL Masculino y Femenino

Pruebas Infantiles:

→ MEDALLA PARTICIPATIVA para todos los PEQUEATLETAS (SUB 6 / SUB 4) inscritos

→ TROFEO; para el 1er Clasificado/a Masculino y Femenino de las Categorías:
SUB 8
SUB 10
SUB 12
SUB 14

SUB 16

SUB 18

→ MEDALLA INSTITUCIONAL del EVENTO para los TRES PRIMEROS PUESTOS Masculino y Femenino
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5. Plan de Prevención y Emergencia de la Prueba
La Delegación Municipal de Deportes, en colaboración con el servicio de

protección Civil de San Roque elabora el siguiente plan de prevención para la 6ª Edición

del Cross Pinar del Rey, San Roque 2025, que se celebrará el próximo día 23 de

Noviembre de 2025. Este importante evento deportivo será organizado por la Delegación

Municipal de Deportes, contando con la importante colaboración de los colectivos

implicados, Policía Local de San Roque, además del servicio de Protección Civil de San

Roque, que pone a disposición de la entidad organizadora los siguientes medios técnicos y

humanos.

● LINEA DE SALIDA Y META

Se dispondrá de un vehículo ambulancia con material y equipo humano sanitario para

atender a los atletas a la llegada a meta. Ayuda que estará en todo el recorrido.

Se montará un Puesto fijo de asistencia de Protección Civil emplazado en la Zona de Meta,

la cual contará con asistencia de un médico.

La organización además contratará una UVI móvil, adaptado y equipado con Asistencia

Sanitaria, con posibilidad de acceder a zonas de los circuitos complicadas, y prestar

asistencia sanitaria o evacuación.

Agentes municipales controlarán, en colaboración directa con la organización, el acceso

del tráfico rodado, a los circuitos delimitados y sus alrededores desde dos horas antes del

comienzo de la prueba.

● SALIDA DE LAS DIFERENTES MODALIDADES DE LA PRUEBA

Para la salida de la prueba, dos Bicis MTB acompañarán al pelotón durante todo la

competición. Uno de ellos se situará delante del grupo (Cabeza de Carrera) y otro en la

cola de carrera.

● DESARROLLO DE LA COMPETICIÓN

Durante el desarrollo de la carrera, se colocarán estratégicamente diez Voluntarios por

todo el recorrido, distanciados entre ellos por unos kilómetros, que controlarán el paso de

los ciclistas, e informarán inmediatamente de cualquier accidente.

Este servicio de Protección Civil de San Roque estará en todo momento disponible para las

posibles incidentes se pudieran producirse dicho evento, y se complementarán con el

Documento Oficial, Plan de Seguridad de la Prueba, que la organización redactará y

publicará para el conocimiento de los Atletas.

DOCUMENTO FIRMADO ELECTRÓNICAMENTE AL MARGEN
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